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A venir en Novembre :

La Cimade organise le festival « MIGRANT SCENE » du 15 novembre au 06 décembre dans
plusieurs villes du 82. Une soirée de soutien (Exposition et concert) se déroulera
le samedi 23 Novembre a la Médiathéque de Lafrancaise a partir de 19h.
Vous trouverez tous les détails en annexe et en piece jointe.
L'Embusc’ail et Pays Lafrancaisain en Transition soutient cet événement et espére que vous
serez nombreux a venir soutenir cette cause !

*La Cimade s'engage pour solidarité active avec les personnes migrantes et réfugiées.
Association militante, elle est présente en métropole et en outre-mer grace a un réseau de
bénévoles et des équipes salariées.

Les Journée de Larrazet le samedi 23 et dimanche 24 Novembre

La médecine et la santé
Le samedi aprés-midi est consacré au point de vue historique et le soir a la table ronde,
le dimanche aprés-midi a I’actualité de la médecine et de la santé.
Le programme complet est en annexe et en fichier joint

Conférence animée par Frédéric Volle
LA RELATION BIENVEILLANTE, la cultiver et la transmettre

MERCREDI 27 NOVEMBRE A 19H a 'ANCIEN COLLEGE - Salle de projection

Les tensions de plus en plus fortes dans notre société nous rappellent I'absolue nécessité de cultiver
des relations bienveillantes et de les transmettre. Le développement du respect de I'étre humain nous évitera
de sombrer bientdt dans la brutalité.

Ce chemin passe par la compréhension de ses propres comportements et de ceux des autres. Elle
nous permet de prendre du recul sur nos attitudes intolérantes naturelles et de nous relier au sentiment du
sacré dans notre relation a toutes formes de vie. Une quéte, source d'humanité...

Durée : environ 1h30. Tarif : 5€

Création d’un verger conservatoire des Fruitiers Anciens décentralisé

Le J.E.U. de I'Octogone, P.L.enT., Alternatiba 82 s’associent pour implanter, préserver, partager
les variétés anciennes de notre région chez nous.

Nous commencgons a organiser notre commande d'arbres fruitiers ...
Pour cela, il vous est conseillé de penser a I'emplacement, au nombre et a la nature des arbres que
vous souhaitez installer chez vous ou a la somme que vous souhaitez apporter pour soutenir le projet...

Le pépiniériste M Saint-Romas est prét a nous accompagner de ses conseils et & nous faire un
prix. Il n‘a pas forcément toutes les variétés de son catalogue disponibles chaque année mais les
remultiplie régulierement donc on commence une aventure qui va durer plusieurs années ...voici son
catalogue : https://fruitiers-anciens.fr/

Si vous étes intéressé, merci de faire parvenir votre réponse_au plus tot
a Didier Wilmotte : didier.wilmotte@yahoo.fr
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A venir en Décembre :

REUNION PUBLIQUE
Produire de I'électricité et 'auto-consommer individuellement ou en collectif
Jeudi 5 décembre 18h-20h & la MEDIATHEQUE de LAFRANCAISE
Animée par Les Amis de la SCIC-ENERCIT et EC-LR Occitanie
Organisée par I'association «Les amis d’'ENERCIT»

Nuit de la Démocratie et des Territoires le 6 décembre 2024 a 18 heures

« Faire politique ensemble pour soigner nos territoires de vie »
Entretien vidéo avec Pierre Leroy,

échanges et débats citoyens ouvert a tous.tes
Cadre de santé, militant écologiste et ancien maire de Puy-Saint-André, Pierre Leroy s’est
consacré a la mise en ceuvre territoriale de la transition écologique et solidaire et de la trasition
démocratique en expérimentant des solutions innovantes dans les domaines de I'énergie, de I'eau, des
déchets, du foncier, de I'agriculture et de la biodiversité...
Il est l'auteur de I'ouvrage "Passage Délicat, penser et panser le territoire" (Acte Sud, 2021)

Un tel theme devrait tous nous interpeller... Pour en savoir plus :
https://campaign-statistics.com/browser_preview/en9kB5-ANnk167-2L.gsFq

Commission "Animation et événementiel du PAT" le lundi 16 décembre

Dans le cadre du Projet alimentaire de Territoire du Pays de Lafrancaise (PAT), des commissions
thématiques vont débuter afin de faire vivre la démarche du Projet Alimentaire, affiner des éléments du
diagnostic, mener des réflexions sur des thématiques repérées, et co-construire des actions avec les
acteurs locaux.

Nous vous convions a la premiére commission "Animation et événementiel du PAT" qui se
déroulera le lundi 16 décembre de 14h a 16h30, a la salle du conseil de la Mairie de Barry
d'Islemade.

Lors de cette rencontre, nous échangerons :

- sur le fonctionnement de cette commission, (composition, objectifs, planning 2025...)
- sur les actions ou événements (ou idées d'actions) a venir autour de l'alimentation et I'agriculture sur la
Communauté de Communes,
- la journée de l'alimentation 2025, coordonnée par le CIVAM
- la mise en place du Conseil Alimentaire sur 2025.

Toute personne intéressée par cette commission peut s'y inscrire (bénévole,
professionnel.le et élu.e) aupres du PAT, a pat@paysdelafrancaise.fr.
En piéce jointe, vous trouverez le projet synthétique du Projet Alimentaire de Territoire du Pays de
Lafrancaise. Confirmer votre présence par mail ou téléphone.

Céline Albucher, Chargée de mission Projet Alimentaire de Territoire, se tient disponible pour tout élément
complémentaire.
06 02 158351 pat@paysdelafrancaise.fr 33 rue Mary Lafon 82130 Lafrancaise

Répare-Café O\

¥

a la salle des fétes de Les BARTHES ;;;
Samedi 21 Décembre de 14 a 18 heures I

v

Nous poserons les panneaux dans les communes de Labastide du Temple et de Les Barthes
gue nous regroupons du fait de leur proximité.



https://campaign-statistics.com/browser_preview/en9kB5-ANnk167-2LgsFq
mailto:pat@paysdelafrancaise.fr
mailto:pat@paysdelafrancaise.fr

Pour réfléchir et se ressourcer :

film Les doléances
https://www.france.tv/france-3/nouvelle-aquitaine/la-france-en-vrai-aquitaine/5660031-les-doleances.html

diffusé le 16/09/2024 et disponible jusqu'au 30/04/2025

Cing ans apres les gilets jaunes, que sont devenus les témoignages des cahiers de doléances ?

"Nous sommes le sol sur lequel vous marchez, ¢a ne peut plus durer, on va se soulever ou s'effondrer. Et c'est
vous qui allez tomber de haut, pas nous. Puisque nous sommes le sol sur lequel vous marchez. " C'est une des
doléances retrouvées dans les cahiers citoyens du Nord.

Depuis trois ans, des milliers de contributions sont "enterrées" dans les archives départementales des 101
départements francais.

Depuis les doléances révolutionnaires, il n'y avait pas eu d'exercice de démocratie directe avec une aussi large
participation : environ 2 millions de contributions au total. Comment ces textes, éminemment politiques, ont-ils pu
étre occultés du débat public ? Alors que les taux d'abstention s'envolent a chaque élection et que les Frangais
s'éloignent inexorablement de la politique, il est urgent d'aller rouvrir ces cahiers !

*’terre vivante poyr aider Terre Vivante en difficulté < _$¢z/5e0825

I’écologie pratique

Si vous avez des difficultés pour visualiser ce message, consultez la copie web.

Bonjour cher(e)s ami(e)s,
Terre vivante traverse une passe tres difficile et nous avons besoin de votre aide ...
La crise est la, et elle impacte nos trois activités (le livre, le magazine et le centre). Entre I'explosion du co(t
des matieres premieres d’'un c6té — notamment du papier et de I'énergie —, et la crise du pouvoir d’achat chez
les consommateurs de l'autre, Terre vivante souffre sur tous les fronts.
Aujourd’hui, nous sommes trés inquiets car 2024 va étre le troisieme exercice déficitaire pour notre
coopérative.
Pour faire face a cette situation, nous avons dii prendre des mesures radicales :
- Licenciement de 5 personnes. Non remplacement de 4 départs volontaires. De 34, nous sommes passés a
25.
- D’autres mesures d’économie ont également été prises : baisse des colts de fonctionnement, diminution
des tirages, augmentation (Iégére) des prix de nos livres...
Mais nous ne pouvons guere aller au-dela sans transiger sur des fondements qui nous sont essentiels :
garder notre indépendance, continuer a produire des contenus de qualité, maintenir nos engagements
écologiques, sélectionner des annonceurs des 4 Saisons en cohérence avec les valeurs de Terre vivante...
Aujourd’hui, hous avons besoin de vous !
Nous estimons qu’il ne faut pas attendre que la situation se dégrade encore plus pour demander votre aide. Nous
lancons donc un grand appel aux dons qui serviront a pallier notre manque de trésorerie et a repartir
sereinement pour 2025.

Pour nous soutenir, rendez-vous sur https://fr.ulule.coml/terre-vivante/

Chaque don compte, et chaque relais est important. Transmettez I'info a votre famille, a vos amis, a vos
contacts, de vive voix, par mail ou sur les réseaux sociaux !
Nous vous remercions d’avance, du fond du coeur, pour votre soutien !
Il ne tient qu’a vous de souhaiter longue vie a Terre vivante !
L'équipe Terre vivante


https://fr.ulule.com/terre-vivante/
http://x1gly.mjt.lu/nl3/tT096kUBitQlLj_GUPi4Ww?m=AVkAAFL2BdUAActUhOAAAKenBXgAAYAyLhcAnHzvAA4-ZgBnERtg0bWBeD32RYq0YYTWy4a0XgAOG00&b=df10cc92&e=c9967f48&x=YWXFI_3acko8Ynhg65lkXKNP4oOh08YSngw5ZSnzt3U

Annexe 1

Journées de Larrazet 82

La médecine
et la santé

Samedi 23 & Dimanche 24
Novembre 2024

QOrganisées par
La Maison de la Culture de Larrazet

avec |'vide du Conseil Départemental du Tarn et Garonne,
du Conseil Régional Occitanie, du Crédit Agricole
et du Carrefour Culturel Arnaud Bernard

Samedi 23 Novembre
14h : La perspective historigue

Joél Chandelier,
Historien
Université Lausanne

La médecine, perspective historique

Renaud Piarroux,
Epidémiologiste
Haopital Paris Salpétriere

En quoi les épidémies onf fransformée
I'histoire de I'humanité

Colette Bec,
Sociologue
Paris Descartes

Histoire de la solidarité et
de la protection sociale | 19°-20°S)

21h : Table ronde
Témoignages croisés sur notre systeme de san

Vincent Bounes (Urgentiste Samu et Vice Président Conseil Régional

Gerard Pello [médecin de famille) - Bernard Tastavy (pharmacien)

Lauriane Vermoere (Collectif infirmiers libéraux ) - Gabrielle Hengy
(médecin généraliste, collectif santé en danger).

Dimanche 24 Novembre
14h 'actualité de la médecine et de la santé

Bruno Falissard
Chercheur et enseignant
Paris Saclay

Arnaud Chiche,
Anesthésiste réanimateur
Hépital Hénin Beaumont

Le soin aujourd'hui, état des lieux

Notre systéme de santé en danger

Marc Poirot,
Chercheur Inserm
Université Toulouse Il

Santé et alimentation

Avec cette 40° édition de leur déja longue
histaire, les Journées de Larrazet, aborderant
pour la premiére fois, les 23 et 24 novemnbre, la
guestion de la médecine et de la santé

Aprés enseigner en 2022 et nourrir en
2023, soigner sera un treisiéme grand sujet de
société, au coeur de nos vies, qui sera mis en
lumigre et discuté pendant deux jours,

Sujet d'une vive actualité car notre systéme
de santé — fruit de la corvergence de la soli-
darité collective, des progrés de la recherche
et de l'=ngagement admirable des soignants
- est sous trés haute tension. Au-dela de la
pandémie qui a souligné notre wvulnérabili-
1 collective, trop de dysfonctionnements
comme les déserts médicaux, la pénurie de
meédicaments, la saturation des urgences
ou la crise de I'hépital, I'spuisement des soi
gnants font craindre, sans naircir le tableau,
que 'on ne s'accommode d'une médecine a
deux vitesses, A I'heure ol 'éthique médicale
est, a juste titre, au coeur du débat, chacun
voit qu'elle est prise 3 contre-pied par la réa-
lité du terrain quand des millions de Frangais
n'ont plus de madecin traitant et qu'obtenir
un rendez chez l'ophtalmo ou le dentiste ast
une course d'obstacles.

Clestdire que |'écosystéme de la médecine
et [a santé est une mécanique complexe et
fragile sur la corde de laguelle on ne peut ti
rer au risque de mettre atrés rude épreuve les
soignants comme les patients,

Cette nouvelle édition wveillera 3 déga-
ger une vue densemble de cette immense
constellation compeosée d'une  multitude
d'acteurs, gui dans leurs fonctions respectives
et complémentaires sont tous les jours sur e
front de 'numain.

Mous velllerons, comme chague année, 3
trouver le bon équilibre entre la longue pers-
pective historigue si riche d'enseignements
et les multiples données contemporaines du
s0in

Il est impossible de dessiner en un
aprés-midi limmense continent de lhistaire
de la maladie et du savoir médical depuis
Hippocrate et Gallien. Reste que l'on ne pou-
vait imaginer cette édition sans un éclairage
et un ancrage historiques pour mesurer d'od
I'on vient. Avec Joél Chandelier, I'histoire des
medecines du monde, et avec Renaud Piar
roux, le cauchemar des épidémies a l'échelle
des temps et de la planéte, sera entre de
bonnes mains. Il en ira de méme avec Colette
Bec qui nous fera toucher du doigt, ce qui est
essentiel, I'histoire de |a solidarité et de la pro-
tection sociale depuis e 19° S

La table rande fera la part belle aux témai-
gnages et aux regards croisés des soignants
qui portent chague jour & bout de bras, la
qualité du soin et de 'attention a l'autre,

La deuxiéme journée sera entiérement
centrée sur I'actualite, les évolutions, les failles
et les défis de notre systéme de santé. Bru-
no Falissard, Armaud Chiche et Marc Poirot
nous livreront 3 incisives et éclairantes syn-
théses qui dessineront un état des lieux surle
soin dans notre société. En notre épogue de
grandes avancees dans l'exploration et [ima-
gerie médicale, la chirurgie ou la thérapie
génique, on ne doit pas oublier gue «l'on ne
scigne pas comme |'on répare une voiture »
nous rappelle J Chandelier. De I'hygiene de
vie & lalimentation, des inégalités face a la
maladie a la prévention, la santé forme un
tout ramassé dans une formule populaire qu
Avicenne ne désavouerait pas «se faire du
mauvais sang ».

Il va de soi qu'il est hors de portée de faire
le tour, en deux journées, d'un tel sujet conti
nentetilyauraimmanguablementdesangles
morts ou des thémes pergus comme éludés.
Que chacun se rassure, aprés chagque inter-
vention, nous aurons 30 minutes d'échanges
qui répendrant aux interrogations de chacun.

Ce sera la fonction de l'edition 2024 des
Journées de Larrazet de comprendre ce qui
se joue, de partager les savairs, les regards, les
questionnements et aider ainsi a esguisser les
bonnes réponses pour le bien {ou le mieusx)
étre de chacun et de tous.

B Alain Daziron

Samedi 22 mars 2025 : présentation du livre « réfiéchir et habiter I'école »

avec la participation de Philippe Meirieu.

Novembre 2025 : 50¢ anniversaire du Trait d'Union

Renseignemen ratigues

= Gites du lac & Beaumont de Lomagne : 3 & 5 personnes par gite.
1 nuit = 188 euros - Contact : 056302 16 76

e Hotel Le Normandy Beaurmont - 05 82 81 98 79

« Hotel Marceilloc & Castelsarasin - 05 63 32 30 10

* Renseignements sur 'hébergement : chambres d'hdtes, gites, hotels
Office du tourisme Lomagne : 05 63 02 42 32

4 Ager-Bordeoux
A

-

Caostelsarasin

Larrazet

. Beaumont-de-lomagne
.

.
4 AuchTarbes

Contact presse-communication :
mat.renard@outlook.fr
Renseignements :

Maison de la Culture 82500 Larazet
Tél.:06 8249 1204

E-mail : adaziron@wanadoo.fr

Cwors-Paris p .
R -

Montauban

Sortie autoroute
Moissac Castelsarra-
- sin

direction Auch,
Beaurnont

de Lomagne : 14 km

Montech
Par le train
Gare de Montauban
Par avion
- Agroport
A Toulouse-Blagnac
Toulouse p

Entrée libre et gratuite au forum - Repas : 18 € (réservez a 'avance)
Page facebook : @journeeslarrazet2024
Site internet : www.maisondelaculfure-lamazet.fr (réalisation BSLPrint)

Bulletin d'inscription repas
a retourner avant le 20 novembre 2024 accompagné du réglement & |'ordre
et &1l'adresse de : Maison de la Culfure - 82500 Larazet

ACIBESE & e

TEL & E-mail ...

Je m'inscris et e régle les repas samedi soir A dimanche midi

Nurmmrvenr Putlic-imarim Mici-Fyrénées - Me pas jeter sur la vaie publique



Annexe 2

Festival Migrant Sceéne 2024

MNtissons demain!

PLACE AUX ALTERNATIVES, PLACE A L"ALTERITE

Ven.15 Nov. 2024
Montauban

Au Fort, S rue du Fort
Exposition du 15 nov. au 06 déc,

19h : Vernissage de |'exposition
"Migration en Je" accompagné
d'un verre de I'hospitalité et d'un
échange avec les acteurs locaux
de la Cimade

Gratuit

Sam. 23 Nov. 2024
Lafrancaise

Mediatheque, 13 plce de la Halle

19h : Apéritif et exposition de
Vassili Kazarashvili, peintre
gEorgien néo-expressionniste
20h30 : Concert "Chemins de |a
liberté" (chants de résistance et
poésies engagées) par le Tao
Quartet
_-‘ratif.“ﬁglpatmqgti :I:jpeau

4 P

Sam. 16 Nov. 2024
Montauban

Cinéma Le Paris, 21 bvd Gustave
Garisson

17h45 : "L'histoire de
Souleymane"

Suivi d'un verre de |'hospitalité et
d'un échange avec les acteurs
locaux de |la Cimade

Tarif unique : 6.30€

Mar. 26 Nov. 2024
Caussade

Cinéma-théétre, 32 rue des
Recollets

20h : "L’histoire de Souleymane"
Suivi d'un verre de I'hospitalité et
d'un échange avec les acteurs
locaux de la Cimade

Tarifs : plein tarif : 8€, tarif
réduit : 5.50€, lycéens 3.50€

CINEMA-THEATRE
Caussade

oo

CINEMAS

Informations et réservations : 05 63 03 52 14 ou
montauban@lacimade.org

Jeu. 21 Nowv. 2
Moissac

Cinéma Le Concorde, 19 bd.
Pierre Delbrel

20h30 : "La Traversée Fertile",
documentaire réalisé en Tarn et
Garonne. Présence des
réalisateurs et d'acteurs locaux
de la précarité ; suivi d'un verre
de I'hospitalité

Tarif : 6€

Ven. 06 Déc. 2024
Bressols

Centre culturel La Muse

18h30 : Courts-métrages "Cceurs
perdus" suivi d'un apéritif

20h : Spectacle de clown"La vie
en Rouge" par la Cie Le Théatre
du Grenier, suivi d'un bord de
scéne. Tarif : participation au
chapeau

Assiette gourmande (7€ sur
réservation)

L'humanibé passs par Laotre
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Avec ['association Lires

Faire politique ensemble
SOUr soigner nos territoires de vies

Entretien vidéo avec Pierre Leroy,
échanges et débats citoyens ouvert a tous.tes

Cadre de santé, militant écologiste et ancien maire de Puy-Saint-André, Pierre Leroy est président
du PETR du Briangonnais, des Ecrins, du Guillestrois et du Queyras. Il s'est consacré d la mise en
ceuvre territoriale de la transition écologique et solidaire et de la transition démocratique en
expérimentant des solutions innovantes dans les domaines de ['‘énergie, de l'eau, des déchets, du

foncier, de l'agriculture et de la biodiversité...
Il est auteur de l'ouvrage Passage Délicat, penser et panser le territoire (Actes Sud, 2021).

18h-19h 19h-20h30

A 060
Ag /5%

ATELIERS
En visio ou en présentiel, ateliers
ACCUEIL & PROJECTION « apprenants » a partir de l'entretien vidéo.
Présentation de la soirée et visionnage de Echanges guidés par une grille de questions
I'entretien vidéo réalisé par Les Localos. menant a 'écriture d'une synthése collective

EN PRESENTIEL PRES DE CHEZ VOUS OU EN SOLO VIA ZOOM

Une soirée a suivre seul.e ou en groupe, en direct, gratuite et sur inscription.
Rendez-vous sur www.localos.fr/nuit-24.



